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Técnicas de estudio 

 
 

❖ Elaborar un resumen​    
 

 

 
 

1) Leé el siguiente texto: 
 

 
 
 
 



 Pero ...¿Cómo se resume?... 
 

  
 

2) Para el próximo encuentro de Meet, vengan habiendo leído el siguiente texto y 
piensen a qué se refiere que lo vamos a compartir: 
 

 
 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 

1er. Paso: ​DETECTAR Y SUBRAYAR IDEAS PRINCIPALES: 
Si se trata de un texto narrativo, hay que reconocer y subrayar las acciones o los sucesos                 
más importantes, esenciales para comprender el relato. Si es un texto expositivo, las             
definiciones y explicaciones. 
 
2do. Paso:​ ORGANIZAR LAS IDEAS PRINCIPALES: 
Las oraciones o los fragmentos subrayados en el texto original mantienen relaciones entre             
sí: relaciones de causa (porque…) de consecuencia (entonces...), temporales (antes,          
luego…), etcétera. Al organizar las ideas para escribir el resumen, deben respetar esas             
relaciones. 
 
3er. Paso: ​ESCRIBIR EL RESUMEN: 
Es útil comenzar por escribir un borrador para tachar o agregar lo que crean necesario.               
Recuerden combinar varias ideas o hechos en un párrafo, explicar conceptos con otras             
palabras, usar conectores. Por último lean el resumen para comprobar si se entiende sin              
necesidad de volver al texto original. 



 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
 
 
❖ E. S. I.: 

 

 
 

3) Realizá una lista de trabajos que actualmente hacen las mujeres y que hace mucho 
tiempo no hacían. 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
  

4) ¿Qué barrios de la Ciudad de Buenos Aires, nombra sus calles con personalidades 
femeninas? Nombrá dos de esas mujeres y escribí por qué se destacaron. 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 

 

Durante mucho tiempo las mujeres tuvieron que luchar por la igualdad de 
derechos, entre ellos el trabajo ya que muchos de éstos, eran considerados 
solamente para los hombres. 


