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En la actividad del día de hoy vamos a realizar una FIGURA HUMANA EN 3 DIMENSIONES  
Perooo ¿QUE SON LAS 3 DIMENSIONES? 

 1 dimensión es el ALTO. 
 La  2da dimensión es el ANCHO.  
 Y la 3er la PROFUNDIDAD  

En el arte, los dibujos o pinturas NO TIENEN PROFUNDIDAD, solo tienen:  
alto y ancho= 2 dimensiones (2D) Sus formas son planas, no tienen volumen.  
En cambio una escultura, puede rodearse por todos sus lados, tiene volumen, tiene cuerpo, no 
es plano. Las esculturas tienen 3 dimensiones (3D) 
 
TRABAJO CREATIVO: ESCULTURA  
1ER PASO: 
Para representar nuestra escultura, primero vamos a analizar la FIGURA HUMANA. 
Reflexioná sobre sus FORMAS  
Pensá ¿a qué figura geométrica se parece cada parte del cuerpo humano?  
¿A qué FIGURA GEOMETRICA se parece su cabeza? 
¿Y Sus piernas? 
¿Y Su torso? 
¿Y Sus hombros? ¿Codos? 
¿Rodillas? 
 
2DO PASO:  
Ahora que pensaste en todas sus formas te proponemos REPRESENTAR LA FIGURA HUMANA CON MASA! (podes usar 
plastilina, arcilla, porcelana fría, LO QUE TENGAS EN CASA, O bien, realizá tu propia masa) 
 

INGREDIENTES PARA LA MASA DE SAL:  
● 2 tazas de harina 
● 1 taza de sal 
● Agua 
● Colorantes (opcional) 

HERRAMIENTAS PARA EL MODELADO:  
● Escarbadientes 
● Cucharas 
● Palo de amasar 
● Palitos de helado 
● Estecas  

 
PREPARACIÓN: 
Recomendamos que los niños colaboren en la preparación de la masa (siempre con ayuda de la familia)  
Se mezclan la harina y la sal con agua hasta obtener una masa de consistencia adecuada para el modelado. Si queremos 
masas de colores le agregamos un poquito de tempera a la masa e integramos amasando. 
La masa se puede guardar en la heladera en una bolsita o papel film para reutilizarla y jugar en otra ocasión. 
 
3ER PASO 

¡AHORA SI! ¡MANOS A LA MASA! 

Es hora de: Mezclar, amasar, estirar, aplastar, cortar, unir, pellizcar, etc. 
Y finalmente CONSTRUÍ TU FIGURA HUMANA y envíame una foto! 
Divertite, disfrutá, y sobre todo CREÁ EXPERIMENTANDO LAS 3 DIMENSIONES. 
 
 

¡¡¡Cariños!!! Profe Cristina  


