
Parte 7. Continuidad pedagógica Educación física. 

3° y 4° grado 

Semana 15/06/2020 

Deportes 

  

Hola Familias, ¿cómo están? 
Espero que anden todos bien. 

Bueno chicos, para esta quincena, les preparé una propuesta en donde los que van a tener 
que inventar e idear la actividad, van a ser ustedes. 

La misma consiste en que cada chico y chica, va a elegir el DEPORTE, y mediante ello, crear 
una estación o un circuito en donde se lo ponga en práctica. Luego explicar brevemente que 
debían hacer en las estaciones, y si se animan, pensar que habilidades y destrezas 
realizaron al hacerlo. 

Les adjunto un video mio con 3 ejemplos de estaciones, donde elegí HOCKEY, FUTBOL Y 
VOLEY. 

Si se les complica el envío de vídeos mostrando la realización de las actividades, los invito a 
que en una hoja aparte, expliquen brevemente si pudieron realizar la tarea, que deportes 
eligieron, los materiales que usaron, y que habilidad o destreza debían realizar en su 
estación/circuito, como les fue y todo lo que compete a la misma. Pueden hacer un dibujo, 
explicarlo con palabras, como mejor se sientan sus hijos realizando la actividad. 

Recuerden que ante cualquier complicación o inquietud, pueden preguntar sin problemas 
para que juntos podamos resolverlas, vuelvo a adjuntarles mi mail para lo que necesiten, les 
mando un fuerte abrazo, espero volver a verlos pronto. 

Email: orman.mauro@gmail.com 

Saludos 

Profe Mauro Orman 

 


