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HIbernar y emigrar. 
 

1-Coloca el nombre del animal de la imagen según corresponda. 
 

 
 
 

HIBERNAN  EMIGRAN 

   

   

   

   

   

 
2- Investiga acerca de la grulla: 

- Nombre: 
-  
- Clasificación según su alimentación 
-  
- De qué se alimenta 
-

 
- Lugar donde habita 
-

 
- Tamaño: 
-

 
- Otras características:  



-

 
 

 
Las enfermedades 

 
 

 1- ¿Qué es para vos estar sano? Escribí lo que te parece. 
 

 
 

 
 
2- Compará lo que escribiste con la definición 

 
 

1- Teniendo en cuenta lo anterior marcar con una ​S​ las acciones que favorecen 
nuestra salud. 
 
-Mirar la tele durante muchas horas _____ 
-Practicar deportes ____ 
-Escuchar música con mucho volumen. _____ 
-Aprovechar el momento de la comida para conversar._____ 
 
2- Escribir dos ejemplos más 
 

 
 

 
 
 

Cuando estamos sanos nuestro cuerpo se siente bien. Además estamos contentos y 
con ganas de compartir y de relacionarnos con los demás. Si se altera este 
bienestar nuestro cuerpo puede enfermarse. 

 
 


