
Parte 5. Continuidad pedagógica Educación física. 

3° y 4° grado 
 

Semana 18/05/2020 

 

Velocidad de reacción 
 

 

Hola Familias, ¿cómo andan? 

Espero que bien, y que a pesar de la situación que estamos viviendo, se encuentren 

juntos y tranquilos; cada vez falta menos para volvernos a ver. 

 

En el día de hoy, les preparé algunas actividades relacionadas a la velocidad de 

reacción, en la misma van a encontrar 2 vídeos. Uno introductorio a la actividad, el cual 

les va a ayudar a comprender un poco la misma y a demás darle herramientas para poder 

responder el cuestionario. El segundo vídeo muestra las actividades a realizar, tanto la 

ENTRADA EN CALOR, como las ESTACIONES DE VELOCIDAD DE REACCIÓN. 

 

Si se les complica el envió de vídeos mostrando la realización de las actividades, los 

invito a que en una hoja aparte, expliquen brevemente si pudieron realizar la tarea, 

como les fue y todo lo que compete a la misma. Pueden hacer un dibujo, explicarlo con 

palabras, como mejor se sientan sus hijos realizando la actividad. 

 

Recuerden que ante cualquier complicación o inquietud, pueden preguntar sin 

problemas para que juntos podamos resolverlas, vuelvo a adjuntarles mi mail para lo 

que necesiten, les mando un fuerte abrazo, espero volver a verlos pronto. 

 

Email: orman.mauro@gmail.com 

 

Saludos 

 

Profe Mauro Orman 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Indica tu nombre, apellido y curso: 

 

Marca con una x lo que para vos, sería la respuesta correcta, o bien, copia las 

respuestas correctas en una hoja. 

 

 Para vos, ¿Qué es la velocidad? 

 

Desplazarse lo más rápido posible 
 

Desplazarse lento, pero durante MUCHO tiempo 

 

Golpear con fuerza un elemento para enviarlo lejos 

 

 La velocidad de reacción es... 

 

Asustarse cuando alguien toca una bocina 

 

Correr súper rápido 

 

Dar una respuesta rápida frente a un estímulo 

 

 El estimulo puede ser… 

 

Visual 

 

Auditivo 

 

Ambas son correctas 

 

 Estimulo VISUAL, marca el ejemplo correcto que creas que te haría 

reaccionar 

 

Esta la ropa colgada en el patio, ¡y las gotas que golpean el techo de casa, me avisa que 

está empezando a llover!! ¡RÁPIDO, A ENTRAR LA ROPA!!!! 

 

Esta la ropa colgada en el patio, y de repente veo un relámpago en el cielo que avisa que 

va a empezar a llover. ¡RÁPIDO! ¡A ENTRAR LA ROPA!! 

 

 Estimulo AUDITIVO, marca el ejemplo correcto que creas que te haría 

reaccionar 

 

¡Esta la ropa colgada en el patio, y las gotas que golpean el techo de casa, me avisa que 

está empezando a llover!! ¡RÁPIDO, A ENTRAR LA ROPA!!!! 

 

Esta la ropa colgada en el patio, y de repente veo un relámpago en el cielo que avisa que 

va a empezar a llover. ¡RÁPIDO! ¡A ENTRAR LA ROPA!! 

 


