
Parte 3. Continuidad pedagógica Educación física. 

3° y 4° grado 

Semana 20/04/2020 

 

Momentos de una clase 

Contesta las preguntas luego de ver los videos: 

1. ¿Cuáles son las partes que conforman una clase de educación física?  

2. ¿Para que nos sirve la ENTRADA EN CALOR? Explica con tus 

palabras 

3.  Hay dos tipos de entrada en calor, ¿cuáles son? Nombra con tus 

palabras sus principales características 

4. Crea tu propia mancha para utilizar como entrada en calor.  

Nombre  

Elementos a utilizar 

Espacio de juego (toda cancha, mitad de cancha) 

Cantidad de manchas  

¿Hay salvador o salvadores?  

¿Hay casa? 

 

Esperamos que con esta actividad puedan usar el ingenio y la 

imaginación para poder crear nuevas manchas que podamos utilizar 

como entrada en calor en las futuras clases. 

Desde el departamento de Educación Física les mandamos un fuerte 

abrazo, y esperamos con ansias reencontrarnos nuevamente en el patio, 

para así seguir jugando y aprendiendo juntos. 

Los extrañamos, profes Dani, Mauro S. y Mauro O. 


