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ACTIVIDAD 2  
 
En la actividad del día de hoy les propongo realizar MASA! 
 
INGREDIENTES PARA LA MASA DE SAL: 

 2 tazas de harina 

 1 taza de sal 

 Agua 

 Colorantes (opcional) 
 
PREPARACIÓN: 
Recomendamos que los niños colaboren en la preparación de la masa (siempre con ayuda de la 
familia)  
Se mezclan la harina y la sal con agua hasta obtener una masa de consistencia adecuada para el 
modelado. Si queremos masas de colores le agregamos un poquito de tempera a la masa e integramos 
amasando. 
La masa se puede guardar en la heladera en una bolsita o papel film para reutilizarla y jugar en otra 
ocasión.  
 
HERRAMIENTAS:  

 Escarbadientes 

 Cucharas 

 Palo de amasar 

 Palitos de helado 

 Estecas  
¡AHORA SI! ¡MANOS A LA MASA! 

Es hora de: Mezclar, amasar, estirar, aplastar, cortar, unir, pellizcar, etc. 
Y finalmente 

DEJA VOLAR TU IMAGINACIÓN CREANDO LO QUE QUIERAS! 
 
 

¡LO QUE TENGAN! LA IDEA ES QUE UTILICEMOS LOS MATERIALES QUE TENGAMOS EN 

CASA. SI TE FALTA ALGO, NO TE PREOCUPES, SUPLANTALO POR OTRO MATERIAL O 
SIMPLEMENTE SALTEA ESE PASO. QUEDATE EN CASA PARA CUIDARNOS ENTRE 

TODOS 
 

¡¡¡Cariños!!! Profe Cristina  


